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Пояснительная записка. 

I.      Нормативно – правовая основа формирования учебного плана 

Учебный план МБОУ «Средняя общеобразовательная школа №22» для 5-9 классов на 

2019 – 2020 учебный год разработан на основе нормативных документов, определяющих 

содержание общего образования:  

1. Федеральный закон от 29 декабря 2012 г. N 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации» 

2. Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 17.12.2010 № 

1897 «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта ос-

новного общего образования» ( в последней редакции) 

3. Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 31.03.2014 № 

253«Об утверждении федерального перечня учебников, рекомендуемых к использова-

нию при реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных про-

грамм начального общего, основного общего, среднего общего образования» ( в по-

следней редакции) 

4. Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и организации обучения в 

общеобразовательных учреждениях СанПиН 2.4.2.2821-10, утвержденные постановле-

нием Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 29 де-

кабря 2010 г. № 189 (с изменениями, утверждеными постановлением Главного государ-

ственного санитарного врача Российской Федерации от 24.11.2015 №81) 

5. Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 28.12.2018 № 

345 «О федеральном перечне учебников, рекомендуемых к использованию при реали-

зации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начально-

го общего, основного общего, среднего общего образования»  

6. Приказ Министерства просвещения России от 8 мая 2019 г. № 233 «О внесении из-

менений в федеральный перечень учебников, рекомендуемых к использованию при 

реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ на-

чального общего, основного общего, среднего общего образования, утвержденный 

приказом Министерства просвещений Российской Федерации от 28 декабря 2018 г. № 

345» 

7. Приказ Департамента образования и науки Кемеровской области от 17.05.2019 № 

998 «О методических рекомендациях по составлению учебных планов для 1-11 (12) 

классов образовательных организаций Кемеровской области на 2019-2020 учебный 

год» 

8. Письмо Минобрнауки России от 17.05.2018 N 08-1214 «По вопросу обязательного 

изучения "Второго иностранного языка" на уровне основного общего образования» 

9. Приказ Департамента образования и науки Кемеровской области от 05.09.2018 № 

497/06 «По вопросу обязательного изучения "Второго иностранного языка" на уровне 

основного общего образования» 

II.     Общая характеристика учебного плана  
Учебный план МБОУ «СОШ № 22: 

 Определяет общий  объём нагрузки и максимальный объем аудиторной нагрузки 

обучающихся; 

 Определяет состав и структуру образовательных предметных областей по классам 

(годам обучения)  

Основная школа работает: 5-9 классы в режиме 5-дневной учебной недели  Начало 

учебного года с 1 сентября,  продолжительность для 5-9-х классов – 34 учебных недель.   

Продолжительность урока составляет: 

согласно требованиям СанПиН, 2.4.2.2821-10, утвержденными  постановлением Глав-

ного государственного санитарного врача Российской Федерации от "29" декабря 2010 

г. N 189,  45 минут каждый;  
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При проведении занятий по «Иностранному языку» (5 – 9 классы),  «Технология» (5 – 8 

классы), Информатике (8 – 9 классы)    предусматривается деление класса на две группы 

при наполняемости 25 и более человек.  

Согласно ч.1 ст. 58 Закона виды и формы промежуточной аттестации в МБОУ 

«СОШ № 22» в 5-9 классах прописаны в Положении «О промежуточной аттестации 

учащихся муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения «Средняя 

общеобразовательная школа № 22».  

Продолжительность каникул в течение года – не менее 30 календарных дней.  

Обязательная часть   учебного плана определяет состав учебных предметов обяза-

тельных предметных областей, которые должны быть реализованы во всех имеющих 

государственную аккредитацию образовательных учреждениях, реализующих основ-

ную образовательную программу  основного общего образования, и учебное время, от-

водимое на их изучение по классам (годам) обучения. 

Обязательная часть   учебного плана отражает содержание образования, которое обес-

печивает достижение важнейших целей современного основного общего образования: 

• формирование гражданской идентичности учащихся, приобщение их к общекультур-

ным, национальным и этнокультурным ценностям; 

• готовность учащихся к продолжению образования на последующих уровнях основно-

го общего образования, их приобщение к информационным технологиям; 

• формирование здорового образа жизни, элементарных правил поведения в экстре-

мальных ситуациях; 

• личностное развитие учащегося в соответствии с его индивидуальностью. 

Обязательная часть учебного плана включает в себя предметные области: 

русский язык и литература (русский язык, литература); 

родной язык и родная литература (родной язык, родная литература)  

иностранные языки (иностранный язык, второй иностранный язык); 

общественно-научные предметы (история России, всеобщая история, обществозна-

ние, география); 

математика и информатика (математика, алгебра, геометрия, информатика); 

основы духовно-нравственной культуры народов России (основы духовно-

нравственной культуры народов России); 

естественно-научные предметы (физика, биология, химия); 

искусство (изобразительное искусство, музыка); 

технология (технология); 

физическая культура и основы безопасности жизнедеятельности (физическая куль-

тура, основы безопасности жизнедеятельности). 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

определяет содержание образования, обеспечивающего реализацию интересов и по-

требностей обучающихся, их родителей (законных представителей). 

Из части участников образовательных отношений по запросам родителей (закон-

ных представителей) несовершеннолетних обучающихся выделены часы на: 

- физическая культура ( 7 класс – 1 час, 8 класс – 1 час, 9 класс – 1 час) 

- русский язык (5 класс -  1 час, 6 класс – 1 час); 
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Учебный план основного общего образования ФГОС 

 на 2020-2021 учебный год 
Предметные области Учебные  

предметы       
                  Классы 

Количество часов в неделю 

5 

 
6 7 8 9 всего 

Обязательная часть 

Русский язык и литера-

тура 

Русский язык 4 5 4 3 3 19 

Литература 3 3 2 2 3 13 

Родной    язык и   род-

ная литература 

Родной (русский) 

язык 
0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 2,5 

Родная (русская) 

литература 
0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 2,5 

Иностранные языки 

Иностранный язык  3 3 3 3 3 15 

Второй иностран-

ный язык     
1 1 

Математика и инфор-

матика 

Математика 5 5    10 

Алгебра   3 3 3 9 

Геометрия   2 2 2 6 

Информатика   1 1 1 3 

Общественно-научные 

предметы 

Всеобщая история 2 1 1 1 1 6 

История России  1 1 1 2 5 

Обществознание 
 

1 1 1 1 4 

География 1 1 2 2 2 6 

Основы духовно-

нравственной культу-

ры народов России 

Основы духовно- 

нравственной 

культуры народов 

России 

1     1 

Естественно-научные 

предметы 

Физика   2 2 2 6 

Химия    2 2 4 

Биология 1 1 2 2 2 8 

Искусство Музыка 1 1 1 1  4 

Изобразительное 

искусство 
1 1 1 1  4 

Технология Технология 2 2 2 1  7 

Физическая культура и 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Основы безопас-

ности жизнедея-

тельности 

  
 

1 1 2 

Физическая куль-

тура 
3 3 2 2 2 13 

Итого 28 29 31 32 32  

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Физическая культура 
  

1 1 1 2 

Русский язык 1 1 
  

 2 

Итого  1 1 1 1 1 5 

 
    

  

Максимально недельная нагрузка при 5-

дневной учебной неделе  

29 30 32 33 33  

 


