
ЧТО УДЕРЖИВАЕТ РЕБЕНКА ОТ НАРКОТИКОВ? 

 

1. Раннее развитие интересов и увлечений 

2. Плотная загруженность трудными, но увлекательными занятиями – очень важно 

притом, чтобы детская самооценка не подвергалась риску: самолюбивые дети, 

«пропустившие гол» (переругали, недохвалили, кто-то оказался успешнее…) – часто 

пускаются по наклонной плоскости… 

3. Длительная, развивающая дружба с родителями – открытость, душевность плюс общее 

дело, предмет единения (спорт, походы, автомобиль, домашний театр, видиотека, 

музицирование, животные, совместная работа…) 

4. Все клубные, политические, церковные и иные формы детско – подростково – молодежной 

жизни, не имеющие в обиходе наркотиков 

5. Ранняя любовь, особенно со взаимностью, и ранние счастливые браки с рождением детей, 

если только эти браки не распадаются сразу, если юные сами строят свое гнездо, если 

супружество помогает взрослению 

6.  Раннее осиротение и нужда с необходимостью зарабатывать и утверждать себя в жизни, с 

ранней ответственностью за себя и других… 


